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Szanowny Pan

Mateusz Morawiecki

Prezes Rady Ministrow

Przewodniczacy Rzadowego Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego

Szanowny Pan
Adam Niedzielski
“ Minister Zdrowia
Szamom =) 7th ?V&ww ,
SUJM"“’@ ?Q,u.tt m\-mr;hmf/
w zwigzku z publikacja w Dzienniku Ustaw rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 1 grudnia 2020 r.
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii
oraz postanowieniami Organéw Wtadzy Publicznej skutkujgcymi ponownym zawieszeniem w catosci
wykonywania dziatalnosci leczniczej polegajacej na zaprzestaniu udzielenia Swiadczeri w zakresie lecznictwa
uzdrowiskowego do odwotania, realizowanych w trybie stacjonarnym, rehabilitacji leczniczej, turnuséw
readaptacyjno-kondycyjnych, turnuséw antystresowych, turnuséw rehabilitacyjnych realizowanych w ramach
umoéw/zaméwieri na rzecz Narodowego Funduszu Zdrowia i Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, w imieniu
Stowarzyszenia Unia Uzdrowisk Polskich, jako organizacji branzowej, reprezentujgcej najwigkszych i srednich
przedsiebiorcow — spétki uzdrowiskowe — osrodki rehabilitacyjne realizujgce Swiadczenia na rzecz NFZ oraz ZUS,
wobec pogfebiajacych sie skutkéw pandemii COVID-19, zwracamy sie z wnioskiem o rozwazenie mozliwosci
ponownego, ograniczonego otwarcia uzdrowisk na realizacje $wiadczen dla oséb, ktore przebyty zachorowanie
na COVID-19 poprzez:

1) kontynuacje leczenia uzdrowiskowego, w ramach zawartych kontraktéw z Narodowym Funduszem
Zdrowia;

2) kontynuacje rehabilitacji, w ramach zawartych uméw z Zakladem Ubezpieczeri Spotecznych, majac na
wzgledzie przede wszystkim umozliwienie powrotu do aktywnosci zawodowej;

3) lub stworzenie nowego produktu/$wiadczenia finansowanego ze $rodkéw publicznych, ktérego
realizacja odbywataby sie w uzdrowiskach, bazujgc na zasobach oraz doswiadczeniu zakiadéw
lecznictwa uzdrowiskowego i zatrudnionego tam personelu medycznego.

Osoby, ktére chorowaly na COVID-19, wiasnie w uzdrowiskach mogg skutecznie zadbac o swojg sprawnosc
funkcjonalna, zwiekszy¢ swoistg odporno$¢ immunologiczng czy poprawic kondycje psychiczna. Podczas pobytu
w uzdrowisku mozliwa jest réwniez nauka podstawowych cwiczen, jakie mozna stosowac na etapie dalszej
rekonwalescencji w warunkach domowych, a takze poznanie i wdrozenie zachowar prozdrowotnych oraz
zdrowego trybu zycia. Uzdrowiska posiadajg rowniez bogata infrastrukture turystyczng i rekreacyjng oraz liczne
walory ekologiczne i klimatyczne, a znajdujace sie na ich terenie naturalne surowce balneologiczne mogg zostac
z powodzeniem wykorzystane w terapii po przejsciu COVID-19. Najistotniejsze jest jednak, ze kazdy
pacjent/kuracjusz przebywajacy w szpitalu lub sanatorium uzdrowiskowym w razie koniecznosci miatby
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zabezpieczong opieke personelu medycznego, poniewaz leczenie w podmiotach uzdrowiskowych opiera sie
o wiedze specjalistycznej kadry medycznej i pielegniarskiej oraz rehabilitantéw i fizjoterapeutéw.

Zgodnie z informacjami przekazywanymi przez lekarzy specjalistéw pulmonologii, kardiologii, psychiatrii
i innych dziedzin medycyny, pacjenci, ktorzy przebyli COVID-19 bardzo czesto odczuwajg liczne dolegliwosci
spowodowane powiktaniami tej choroby i wymagajg dalszej opieki medycznej. Osoby, ktére ciezko przechodzity
zakazenie SARS-CoV-2, potrzebuja rehabilitacji, zaréwno w sferze fizycznej jak i psychicznej, aby méc powrécié
do petni sit witalnych oraz dotychczasowego poziomu aktywnosci i sprawnosci.

Polskie uzdrowiska, dysponujace szerokg baza lecznicza, zabiegowa, noclegowa i gastronomiczna,
a takze wykwalifikowanym personelem, sg gotowe zapewni¢ pacjentom po przebytej chorobie COVID-19
mozliwos¢ rekonwalescencji. Wiekszos¢ zaktaddéw lecznictwa uzdrowiskowego zrzeszonych w Stowarzyszeniu
Unia Uzdrowisk Polskich realizowata jeszcze do niedawna Swiadczenia na rzecz NFZ oraz ZUS w ramach
podpisanych kontraktéw, ktére mogg zosta¢ przeksztatcone na potrzeby ustug zdrowotnych skierowanych do
tzw. ozdrowiencow. Z uwagi na wielonarzgdowe powiktania wystepujace po przebyciu COVID-19, zaréwno ze
strony uktadu oddechowego, nerwowego, ukfadu krazenia, ale takze dolegliwosci ze strony narzadu ruchu czy
zaburzenia sfery psychicznej, polskie uzdrowiska doskonale sprawdza sie w realizacji programéw
rekonwalescencyjnych ze wzgledu na wtasciwosci klimatyczne poszczegdlnych obszardw iwynikajgce z nich
profile lecznicze typu: pulmunologia, kardiologia czy psychosomatyka.

Zaproponowane rozwigzanie zagwarantuje osobom borykajgcym sie z problemami zdrowotnymi
po przebytej chorobie COVID-19 rehabilitacje na najwyiszym poziomie, w dobrze przygotowanych i
wyposazonych osrodkach z fachowa opieka doswiadczonego personelu, zakladom lecznictwa
uzdrowiskowego stabilizacje ekonomiczng w trudnym pandemicznym i popandemicznym okresie, natomiast
gminom uzdrowiskowym, réwniez mocno dotknigtym skutkami epidemii, pozwoli na ozywienie gospodarcze.
Jednoczesnie samemu Platnikowi czyli Narodowemu Funduszowi Zdrowia pozwoli to na sukcesywne
skracanie stale rosngcej kolejki pacjentéw i kuracjuszy oczekujacych na pobyt i leczenie w uzdrowisku.

W zwigzku z powyzszym, zwracamy sie o podjecie niezwtocznych dziatan majacych na celu organizacje
rehabilitacji leczniczej dla pacjentéw po przebyciu COVID-19 w zakfadach lecznictwa uzdrowiskowego, w ramach
zmodyfikowanych obecnych lub nowych kontraktéw z NFZ czy ZUS. Bardzo liczymy na szybkie podjecie krokéw
majacych na celu uwolnienie ograniczeri dotyczacych dziatalnosci lecznictwa uzdrowiskowego w odniesieniu do
0s6b po przebyciu zakazenia wirusem SARS-CoV-2, co pomoze osrodkom, ktdrym przypadnie w udziale realizacja
tego rodzaju $wiadczenr, powrét do normalnego funkcjonowania i poprawe kondycji ekonomicznej, w tym
przede wszystkim zachowanie miejsc pracy. Uwolnienie swiadczen lecznictwa uzdrowiskowego dla pacjentéw
po przebytym COVID-19 przyniostoby réwniez korzysci dla NFZ, dzieki czemu Fundusz zyskatby mozliwosé
rozwigzania problemu rekonwalescencji ozdrowiencéw, przywracajac ich w bezpieczny sposob do petnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym.

Dodatkowo zwracamy sie z wnioskiem o rozwazenie wprowadzenia pilnych rozwigzann prawnych
umozliwiajacych korzystanie ze $wiadczeri lecznictwa uzdrowiskowego osobom, ktére przeszly zakazenie
COVID-19, tzw. ozdrowieficdw oraz tych, ktérzy zdecydujg sie na szybkie szczepienie w ramach Narodowego
Programu Szczepieri Przeciw COVID-19. Mozliwosc realizacji skierowania na leczenie uzdrowiskowego dla oséb
zaszczepionych bez koniecznosci oczekiwania na petne uwolnienie wyjazdéw do uzdrowiska, naszym zdaniem
stanowitoby dodatkowga zachete dla pacjentéw i kuracjuszy oczekujacych na pobyt w uzdrowisku. Majac na




uwadze, ze wiekszos$¢ osdb korzystajgcych z leczenia i rehabilitacji w uzdrowisku, to bardzo czesto osoby starsze,
takie rozwigzanie przyspieszytoby pierwszy etap realizacji szczepien w grupie senioréw.

Szanowny Panie Premierze,

wobec zamkniecia obiektéw sanatoryjnych oraz szpitali uzdrowiskowych ze wzgledu na pandemie
oraz brak na chwile obecng perspektyw ich otwarcia, uprzejmie prosimy Pana Premiera o polecenie
koordynacji w zakresie realizacji naszego wniosku Ministrowi Zdrowia jako odpowiedzialnemu ustawowo za
lecznictwo uzdrowiskowe dziatania w zakresie opracowania i uruchomienia programu rehabilitacji po COVID-
19 w oparciu o zasoby polskich uzdrowisk.

Otrzymuja:

1 x Minister Rodziny i Polityki Spotecznej — Pani Marlena Malag

1 x p.o. Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia — Pan Filip Nowak

1 x Prezes Zaktadu Ubezpieczenr Spotecznych — Pani Gertruda Usciriska

1 x Przewodniczacy Parlamentarnego Zespotu ds. Lecznictwa Uzdrowiskowego i Mundurowej Stuzby Zdrowia - Pan Patryk Wicher
1 x Przewodniczaca Krajowego Sekretariatu Ochrony Zdrowia NSZZ ,Solidarnos$¢” — Pani Maria Jolanta Ochman
1 x Przewodniczaca Zwigzku Zawodowego Uzdrowisk Polskich — Pani Barbara Sobucka

1 x Przewodniczacy Krajowej Sekcji Uzdrowisk Polskich NSZZ ,Solidarnos¢” — Pan Zdzistaw Skwarek

1x Prezes Izby Gospodarczej ,,Uzdrowiska Polskie” — Pan Waldemar Krupa

1 x Prezes Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych — Pan Jan Golba

1 x Media

1 x Spétki uzdrowiskowe w kraju, Cztonkowie SUUP




