Zatgcznik nr 2 do pisma z dnia 28.10.2024r.

Uwagi i propozycje ,,Uzdrowiska Wysowa” S.A. do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 wrzesnia 2024r. w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej

l.p. Podmiot przepis, ktérego Uwaga/opinia Uzasadnienie/ uwagi Propozycja rozwigzan
zgtaszajacy uwaga dotyczy
1. Uzdrowisko | zatacznik nr 1- WYKAZ | W punkcie Mgr fizjoterapii z 5 letnim 2). specjalista w dziedzinie fizjoterapii lub mgr fizjoterapii z 5
Wysowa S.A. | ORAZ WARUNKI Swiadczenie stazem ma wystarczajgcg letnim doswiadczeniem w prowadzeniu pacjentow ze
UDZIELANIA realizowane w wiedze aby bezpiecznie schorzeniami narzgdu ruchu— dostepnos¢ konsultacji
SWIADCZEN warunkach oérodka | prowadzi¢ leczenie
GWARANTOWANYCH lub oddziatu pacjentow przebywajgcych
7 ZAKRESU dziennego w na rehabilitacji w osrodku
REHABILITACJI zasobach personelu | dziennym. llos¢ specjalistéw
LECZNICZE) wskazano wymoég ds. fizjoterapii jest na tyle
zatrudnienia mata w Polsce, ze zostanie
specjalisty ds. ograniczona dostepnosc
fizjoterapii tego rodzaju $wiadczenia dla
pacjentow z uwagi na brak
personelu o odpowiednich
kwalifikacjach.
Uzdrowisko | zatgcznik nr 2 — Zmniejszono ilo$¢ Dotychczas w wykazie 1CD- zwiekszy¢ ilos¢ ICD-10 w szczegdlnosci o choroby
2. Wysowa S.A. | WYKAZ JEDNOSTEK jednostek ICD-10 10 byty wskazane jednostki zwyrodnieniowe, ktére wskazujg na koniecznos¢ rehabilitacji.
CHOROBOWYCH chorobowe zwigzane
WEDtUG réwniez ze zwyrodnieniami z

KLASYFIKACJI ICD-10
KWALIFIKUJACYCH DO
SWIADCZEN
GWARANTOWANYCH
UDZIELANYCH W
WARUNKACH
STACJONARNYCH |
DOMOWYCH

ktorych korzystata liczna
grupa pacjentéow
przewlektych.

Zwiekszenie ilosci jednostek
ICD-10 lub przywrdécenie
poprzednio obowigzujgcych
nie spowoduje naduzy¢,
poniewaz nowe kryteria
okreslone w projekcie
wymuszg wykonanie przy
kwalifikacji do osrodka
rehabilitacyjnego
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dodatkowych pomiaréw w
oparciu o skale (zatgcznik nr
6).

Uzdrowisko
Wysowa S.A.

zatgcznik nr 4-
ORGANIZACJA
UDZIELANIA
SWIADCZEN
GWARANTOWANYCH
UDZIELANYCH W
WARUNKACH
STACJONARNYCH:
REHABILITACIA
NEUROLOGICZNA,
REHABILIATCIA
KARDIOLOGICZNA
LUB
KARDIOLOGICZNA
TELEREHABILITACIA
HYBRYDOWA,
REHABILITACIA
OGOLNOUSTROJOWA

W organizacji
udzielania
Swiadczen
gwarantowanych
zostaty okreslone
bardzo krétkie
terminy na
przyjecie pacjenta
na rehabilitacje
stacjonarng

Wskazanie tak krotkich
termindw na przyjecie na
rehabilitacje spowoduje brak
dostepu do Swiadczen tego
rodzaju dla sporej grupy
pacjentéw. W opinii naszych
lekarzy nie kazdy pacjent
pooperacyjny powinien byc
rehabilitowany tak szybko po
zabiegu, tym bardziej przy
tak dtugich czasach
usprawniania — wskazane w
projekcie az 150 minut
dziennie. Wydtuzenie tych
terminow da szanse
pacjentom na realne
zakwalifikowanie sie do
rehabilitacji. Wniosek
argumentujemy réwniez
proponowanym w projekcie
wydtuzeniem czasu
rehabilitacji dla danej grupy
pacjentow nawet do 12
tygodni, co w korelacji do
zminimalizowanego czasu na
realizacje skierowania
zmniejszy dostepnosé
pacjentow do Swiadczen
zdrowotnych z zakresu
rehabilitacji stacjonarne;j.

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa pourazowa ciezka

Warunki przyjecia:

1) przyjecie
bezposrednio po wypisie lub w ciggu 90 dni od wypisu z osrodka
leczagcego uraz wielonarzadowy w przypadku wystgpienia choréb

wspotistniejgcych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 180 dni od
wypisu z osrodka leczgcego uraz wielonarzagdowy w
przypadku braku chordob wspétistniejgcych;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1
lub 2 dodatkowych chordéb lub powiktar skutkujgcych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze
ulec wydtuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa po leczeniu operacyjnym

Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 90 dni od
wypisu z oddziatu zabiegowego po przebyciu zabiegu
operacyjnego w przypadku wystgpienia choréb
wspotistniejgcych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 180 dni od
wypisu z oddziatu zabiegowego po przebyciu zabiegu
operacyjnego w przypadku braku chordb wspétistniejgcych;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1
lub 2 dodatkowych choréb lub powiktan skutkujgcych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze
ulec wydtuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa narzadu ruchu po leczeniu
zachowawczym
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Warunki przyjecia:

1) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 90 dni od
wypisu z oddziatu zachowawczego w przypadku wystgpienia
choréb wspotistniejgcych;

2) przyjecie bezposrednio po wypisie lub w ciggu 180 dni od
wypisu z oddziatu zachowawczego w przypadku braku choréb
wspotistniejgcych;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1
lub 2 dodatkowych chordb lub powiktar skutkujgcych pobytem
w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze ulec
wydtuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa w chorobach demielinizacyjnych

i reumatoidalnych

Warunki przyjecia:

1) przyjecie w trybie pilnym w ciggu 90 dni od wystawienia
skierowania przez uprawnionego lekarza poradni
specjalistycznej po wystgpieniu rzutu choroby w przypadku
wystgpienia chordob wspétistniejgcych;

2) przyjecie w trybie pilnym w ciggu 180 dni od wystawienia
skierowania przez uprawnionego lekarza poradni
specjalistycznej po wystagpieniu rzutu choroby w przypadku
braku choréb wspotistniejgcych

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1
lub 2 dodatkowych choréb lub powiktan skutkujgcych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze
ulec wydtuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa zaburzen funkcji osrodkowego

uktadu nerwowego

Warunki przyjecia:

1) przyjecie w trybie pilnym w ciggu 90 dni od wystawienia
skierowania przez lekarza poradni specjalistycznej po
wystgpieniu objawdw zaburzen funkcji OUN w przypadku
wystgpienia chordob wspétistniejgcych;

2) przyjecie w trybie pilnym w ciggu 180 dni od wystawienia
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skierowania przez lekarza poradni specjalistycznej po
wystgpieniu objawdw zaburzen funkcji OUN w przypadku
braku choréb wspofistniejacych;

3) w przypadku wystgpienia, w okresie wymienionym w pkt 1
lub 2 dodatkowych choréb lub powiktan skutkujgcych
pobytem w innym oddziale lub szpitalu, czas przyjecia moze
ulec wydtuzeniu o czas pobytu w tym oddziale lub szpitalu.

Dodatkowo proponujemy uszczegodtowic jakie specjalizacje
powinni mie¢ lekarze wypisujgcy skierowanie na rehabilitacje.

Uzdrowisko
Wysowa S.A.

zatacznik nr 4-
ORGANIZACJA
UDZIELANIA
SWIADCZEN
GWARANTOWANYCH
UDZIELANYCH W
WARUNKACH
STACJONARNYCH:
REHABILITACIA
NEUROLOGICZNA,
REHABILIATCIA
KARDIOLOGICZNA
LUB
KARDIOLOGICZNA
TELEREHABILITACIA
HYBRYDOWA,
REHABILITACIA
OGOLNOUSTROJOWA

Okreslono
minimalny czas
trwania
usprawniania
pacjentéw — 150
minut w ciggu
doby,

okreslono réwniez
ilosci dni i godzin
pracy psychologa i
terapeuty
zajeciowego

» Czas na usprawnienie
pacjenta powinien
uwzgledniac wiek,
jednostki chorobowe,
sprawnosé, a nie powinien
zostac narzucony odgornie
dla kazdego pacjenta. Nie
mozemy porownywac
rehabilitacji osoby 20-
letniej i 70-latka. Jezeli ma
by¢ jednak ustalony
minimalny czas na
usprawnienie pacjenta to
powinny by¢ ustalone
widetki terapeutyczne np.
min 60 min dziennie max
do 240 min dziennie.
Decyzje o czasie
rehabilitacji podeujmuje
lekarz przy badaniu
wstepnym pacjenta.

» Okreslenie szczegdtowe
zabiegow przypisanych do
danego rodzaju
rehabilitacji wraz z

Proponujemy zapis w zakresie $wiadczen z

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa pourazowa ciezka

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa po leczeniu operacyjnym

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa narzadu ruchu po leczeniu
zachowawczym

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa w chorobach demielinizacyjnych
i reumatoidalnych

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa zaburzen funkcji oSrodkowego
uktadu nerwowego

- Rehabilitacja ogdlnoustrojowa przewlekta

W tresci:

1. Organizacja udzielania $wiadczen:

1) usprawnianie przez 6 dni w tygodniu nie mniej niz 5
zabiegow na dobe w trybie przed- i popotudniowym od
poniedziatku do pigtku oraz 3 zabiegi w trybie
przedpotudniowym w soboty;

a) terapia psychologiczna, psychoedukacja oraz terapia
zajeciowa scisle wedtug zalecen lekarza
prowadzacego.
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czasami jakie powinny
obowigzywac w trakcie ich
wykonania uwazamy za
bardziej zasadne i
przyjazne organizacyjnie.

» Okreslenie czasowe
usprawniania jakie
zawarte zostato w
projekcie wymusi na
Swiadczeniodawcy zmiane
systemow
komputerowych, ktére
bedg zliczac taczny czas
rehabilitacji, na co
obecnie nie ma czasu oraz
funduszy.

» W przypadku nietolerancji
zabiegu przez danego
pacjenta problematyczne
z uwagi na okreslony czas
moze okazac sie zmiana
zabiegu na inny.

» Opieka psychologa i
terapeuty zajeciowego nie
powinna by¢ narzucana
dla kazdego.

O koniecznosci takiego
wsparcia oraz ilosci czasu
przeznaczonego na taka
rehabilitacje powinien
decydowac lekarz
prowadzacy. Ponadto
wparcie psychologiczne
rodzin pacjenta bedzie
utrudnione z uwagi na
odlegtos¢ dzielaca te
osoby z osrodkiem.
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» Zaproponowane w
projekcie terapie
psychologiczna oraz
terapii zajeciowej nie
zostata wliczona w min
Czas usprawniania tj. 150
minut, wynika z tego, ze
stanowi dodatkowy
element usprawniania, co
w wielu przypadkach
moze stanowic zbyt duze
obcigzenie czasowe
rehabilitacji dla danego
pacjenta.

Uzdrowisko
Wysowa S.A.

zatacznik nr 6-
WARTOSCI SKAL
MEDYCZNYCH
KWALIFIKUJACE DO
SWIADCZEN
GWARANTOWANYCH
UDZIELANYCH W
WARUNKACH
STACJONARNYCH

a). do oceny sity
miesniowe;j
ustalono m.in.
skale wg Medical
Research Council,
okreslono zakres 0-
7

b). wskazano
konieczno$é
wykonania 4, 5 lub
6 skal w zaleznosci
od rodzaju
rehabilitacji

» Wykonanie dwdch
sposrod pieciu skal bedzie
wystarczajgce wg lekarzy
prowadzacych (skale daja
podobne wyniki
pomiarow).

» Wykonanie skal przez
lekarza kierujgcego na
rehabilitacje wyeliminuje
sytuacje w ktorej
wystawianie skierowan
odbywa sie na zyczenie
pacjenta bez uzasadnienia
celowosci takiego
leczenia.

» Brak skal przy skierowaniu
moze powodowac
dyskwalifikacje pacjenta
na leczenie w dniu
przyjecia lub niepotrzebne
wzywanie pacjenta do
podmiotu leczniczego
przed przyjeciem w celu

- wykonanie przez lekarza w procesie kwalifikacji pacjentow
dwodch wybranych slak sposrédd przedstawionych w zatgczniku
nré

- wprowadzi¢ zapis o wymogu wykonania przez lekarza
kierujgcego na rehabilitacje dwoch wybranych slak sposrdd
przedstawionych w zatgczniku nr 6 kwalifikujgcych na dany rodzaj
rehabilitacji oraz przekazania ich wynikdéw pacjentowi wraz ze
skierowaniem na rehabilitacje.

Ponadto prosimy o weryfikacje poprawnosci liczbowej skali
Medical Research Council czy ma zostac¢ 0-7, czy powinna miescic¢
sie w przedziale 0-5
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weryfikacji skal, przy
znacznej odlegtosci
dzielgcej pacjenta z
osrodkiem
rehabilitacyjnym.

Uzdrowisko
Wysowa S.A.

Projekt
Rozporzgdzenia — par.
11 ust. 2

Zmieniono zasady
realizacji
Swiadczenia dla
obecnie
zarejestrowanych
skierowan (dla
0s6b oczekujgce w
kolejce)

W wyniku proponowanego
zapisu czes¢ 0sob oczekujgca
od kilkunastu miesiecy na
realizacje swiadczenia moze
zostac usunieta z kolejki.
Proponujemy pozostawic
realizacje juz
zarejestrowanych skierowan
na obecnie obowigzujgcych
zasadach. Nowe przepisy
powinny obowigzywac do
skierowan zarejestrowanych
po dniu 1.1.2025r,

2. Skierowanie na rehabilitacje leczniczg wystawione przed
dniem wejscia w zycie

niniejszego rozporzadzenia i zarejestrowane u wybranego
Swiadczeniodawcy zachowuje

waznosc i bedzie realizowane na dotychczasowych zasadach.




